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ATENDIMENTO DE ENFERMAGEM A GESTANTES NA UNIDADE
BASICA DE SAUDE

Mostra Local de: Londrina

Categoria do projeto: | — Projetos em Andamento (projetos em execuc¢do atualmente)
Nome da Instituicdo/Empresa: UNIFIL - Universidade Filadélfia de Londrina

Cidade: Londrina

Contato: bethinhafrois@hotmail.com

Autor (es): "Katia Mara Krelling Vezozzo - docente

Elizabeth Regina de Jesus Capelo Frois - discente

Gabriela Maria Gusmao Silva - discente"

Equipe: O projeto é realizado em Unidades Basicas de Saude de Londrina-PR. Para
inicid-lo sdo agendadas reunides prévias da coordenadora do projeto com a
enfermeira responsavel pela UBS, para discussdao de uma proposta de trabalho que
contemple s objetivos propostos. Participam do mesmo, em 2012, duas graduandas do
Curso de Enfermagem, como monitoras, e todos os alunos do 3 ano diurno e noturno
da instituicao.

Parceria: Geralmente igrejas préximas das unidades que cedem o local para os cursos
de gestantes.

Objetivo(s) de Desenvolvimento do Milénio trabalhado(s) pelo projeto: ODM 5 -
Melhorar a saude das gestantes.

RESUMO O projeto possibilita o atendimento a gestantes de forma diferenciada,
observando os principios de qualidade e humanizacdo propostos para assisténcia pré-
natal. Participam dele alunos do 4 ano e todos os alunos do 3 ano do Curso de
Enfermagem da UNIFIL, sob supervisio da enfermeira obstetra que coordena o
projeto™. Os alunos do terceiro ano realizam o estdgio curricular nas UBSs, atendendo
consultas de Enfermagem, previamente agendadas, para avaliacio e
acompanhamento da gravidez e orientacdes individualizadas, tanto na unidade como
visitas domiciliares, quando necessario. Eles se responsabilizam também por conduzir
o Grupo de Gestantes que acontece fora da UBS e acontece também uma visita a
Maternidade Municipal.

Palavras-chave: Gestantes, Grupo de gestantes, Cuidado pré-natal, Educagdo em

saude, Gravidez.

INTRODUGAO A nossa missdo é o de oferecer formagdo sélida, atuar ativamente na
area de responsabilidade social e gerar conhecimento, para isso, contamos com
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centenas de pessoas, entre docentes e funciondrios. S3o diversas equipes que

trabalham para oferecer aos nossos alunos ensino e formagao de qualidade, sempre
sintonizado com as necessidades e com a evolu¢do do mercado.

1.

JUSTIFICATIVA "Objetivos do projeto:

Prestar assisténcia de enfermagem as gestantes da UBS por meio de
consultas individualizadas e Grupos de Gestantes.

Proporcionar oportunidade de aprendizado a alunos do 3 ano do Curso de
Enfermagem da UNIFIL e maior experiéncias aos monitores.

Colaborar na organizacdo do processo de trabalho da UBS para o
atendimento satisfatério as gestantes da area.

Populagdo atendida:

Todas as gestantes de uma area de abrangéncia de UBS."

OBJETIVO GERAL Propiciar atendimento as gestantes de forma diferenciada,
observando os principios de qualidade e humanizacdo, propostos para
assisténcia pré-natal.

OBJETIVOS ESPECIFICOS "Prestar assisténcia de enfermagem as gestantes da
UBS por meio de consultas individualizadas e Grupos de Gestantes.
Proporcionar oportunidade de aprendizado a alunos do 3 ano do Curso de
Enfermagem da UNIFIL e maior experiéncias aos monitores.

Colaborar na organizacdo do processo de trabalho da UBS para o
atendimento satisfatério as gestantes da area.

Populagao atendida:

Todas as gestantes de uma area de abrangéncia de UBS."

METODOLOGIA O projeto possibilita o atendimento a gestantes de forma
diferenciada, observando os principios de qualidade e humanizacdo
propostos para assisténcia pré-natal. Participam dele alunos do 4 ano e todos
os alunos do 3 ano do Curso de Enfermagem da UNIFIL, sob supervisao da
enfermeira obstetra que coordena o projeto~. Os alunos do terceiro ano
realizam o estagio curricular nas UBSs, atendendo consultas de Enfermagem,
previamente agendadas, para avaliacdo e acompanhamento da gravidez e
orientacdes individualizadas, tanto na unidade como visitas domiciliares,
guando necessario. Eles se responsabilizam também por conduzir o Grupo de
Gestantes que acontece fora da UBS e acontece também uma visita a
Maternidade Municipal.
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MONITORAMENTO DOS RESULTADOS No primeiro semestre o projeto foi
desenvolvido nas UBSs Maraba, onde as monitoras atualizaram os cadastros
das gestantes e elaboraram uma planilha com dados completos das mesmas.
Foram identificadas inicialmente cerca de 60 gestantes e no decorrer das
atividades outras iniciaram o pré-natal. Quase todas foram atendidas
individualmente pelos alunos com supervisao do docente. Os atendimentos
foram registrados nos prontuarios, ficando as informacgdes disponiveis para
utilizacdo de toda equipe de saude que acompanhava as gestantes, por meio
de uma ficha especialmente elaborada para esta finalidade. Também foi
organizado um Grupo de Gestantes, sob responsabilidade os alunos do 3 ano
gue aconteceu em uma igreja proxima.

. VOLUNTARIOS Professor responsavel, 2 monitores, e todos os alunos do

terceiro ano de graduacao.
CRONOGRAMA O projeto se deu no primeiro semestre.

RESULTADOS ALCANCADOS Os resultados deste projeto beneficiam tanto as
gestantes quanto os alunos envolvidos e o préprio campo de estagio e a
experiéncia pode ser reproduzida por outras instituicdes de ensino, de modo
a possibilita um melhor preparo do aluno de graduagdo na assisténcia de
enfermagem a gestante.

ORCAMENTO O unico custo é o transporte das gestantes da unidade basica
para a maternidade na visita realizada.

10. CONSIDERAGOES FINAIS S6 basta comegar.

REFERENCIAS LONDRINA, Prefeitura do Municipio. Autarquia Municipal de Saude.
Assisténcia integral a gestante de baixo risco e puérpera: protocolo. Londrina: Pr, 2006.
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